
37.03.01 Психология
Психологическое консультирование

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс

Введение в 

профессию

(16/32/0, ДЗ)

Иностранный язык 

(0/32/0, ЗЧ)

История России 

(48/16/0, ЗЧ)

Общая психология 

(32/32/0, ДЗ,КР)

История психологии 

(32/32/0, ДЗ)

Математика в 

социально-

гуманитарной сфере 

(32/16/0, зч)

Современные 

информационные 

технологии (16/0/32, Э)

Неврология, 

медицинская генетика, 

нейрохирургия 

(42/0/42, ЗЧ)

1 семестр

Основы дефектологии в 

социальной и 

профессиональной 

сферах (16/0/0, ЗЧ)

Иностранный язык 

(0/32/0, ДЗ)

История России 

(48/16/0, ДЗ)

Общая психология 

(32/16/16, Э, КР)

Психологический 

практикум

(32/16/64, ДЗ)

Основы терминологии 

(0/64/0, ДЗ)

Основы российской 

государственности 

(16/16/0, Э, КП)

Психология 

лидерства и 

командной работы 

(16/16/0, ДЗ)

2 семестр
Практика по получению 

первичных профессиональных 
умений и навыков 

(0/0/0, ДЗ)

Нейропсихология и 

патопсихология 

(28/28/0, ДЗ)

Социальная психология

(48/32/16, Э)

Технологии 

самоорганизации и 

саморазвития личности  

(16/16/0, ЗЧ)

Философия и 

методология мышления

(32/16/0, Э)

Организационная 

психология

(24/36/0, Э)

Экспериментальная 

психология

(32/32/32, Э, КР)

Правоведение и 

противодействие 

коррупции

(32/0/0, ЗЧ)

4 семестр

Производственная 
практика в профильных 
организациях (0/0/0, ДЗ)

Психодиагностика и 

практикум по 

психодиагностике 

(32/32/48, Э)

Дифференциальная 

психология

(32/32/16, Э)

Психогенетика

(32/32/0, Э)

Общая психология 

(32/16/0, Э,КР)

Экстремальная 

психология и 

психология 

безопасности (24/36/0, 

ЗЧ)

Общая психология

(32/32/32, Э,КР)

5 семестр 6 семестр

Гендерная психология 

(48/24/24, ДЗ)

Клиническая 

психология 

(42/28/14, Э КР)

Теория и практика 

психоанализа 

(28/28/14, Э, КР)

Основы тренинговой

работы 

(28/0/56, ЗЧ)

Психиатрия, 

медицинская 

психология

(24/60/0, Э)

Информационно-

коммуникационные 

технологии в 

психологическом  

консультировании 

(48/24/12, ЗЧ)

7 семестр 8 семестр

Преддипломная 

практика (0/0/0, ДЗ)

- дисциплины общекультурной направленности

- общепрофессиональные дисциплины

- специальные дисциплины

- дисциплины с возможностью выбора

- практика, государственная итоговая аттестация

3 семестр

16/0/32 - количество аудиторных часов лекций / практических
занятий / лабораторных работ

ДЗ,КР - форма отчётности по дисциплине (Э – экзамен, зч – зачёт, 
ДЗ – дифференцированный зачет, КП – курсовой проект,
КР – курсовая работа)

Ознакомительная 
практика (0/0/0, ДЗ)

Практика по получению 
профессиональных умений 
и опыта профессиональной

деятельности (0/0/0, ДЗ)

Подготовка к процедуре 

защиты и защита 

выпускной 

квалификационной 

работы

Педагогическая 

психология

(32/32/0, Э)

Деловые и научные 

коммуникации 

(16/16/0, ЗЧ)

Управление проектной 

деятельностью и 

бизнес-планирование 

(32/16/0, Э)

Практика по получению первичных 
профессиональных умений и 

навыков 

(0/0/0, ДЗ)

Основы обработки 

данных 

психологического 

исследования 

(32/0/32, ЗЧ)

История медицины 

(16/16/0, ЗЧ)
Безопасность 

жизнедеятельности 

(64/16/0, ДЗ)

Экономика 

(32/16/0, ДЗ)

Психология развития и 

возрастная психология 

(64/32/32, Э, КР)

Анатомия

(16/0/32, ДЗ)

Общая биология 

(32/32/0, ЗЧ)

Производственная 
практика в профильных 
организациях (0/0/0, ДЗ)

Практика по получению 
профессиональных умений 
и опыта профессиональной

деятельности (0/0/0, ДЗ)

Психология семьи с 

основами семейного 

консультирования и 

психотерапии 

(32/32/16, ДЗ)

Психотерапия и 

основы 

психосоматики

(14/28/0, ДЗ)

Научно-
исследовательская 

(квалификационная) 
практика (0/0/0, ДЗ)

Теория и практика 

психоанализа 

(24/24/24, ДЗ)

Консультативная 

психология 

(64/32/32, КР,Э)

Психофизиология 

(32/32/32, ДЗ)

Психология личности 

(32/32/0, Э)

Общая психология 

(32/48/0, КР, ДЗ)

Психодиагностика и 

практикум по 

психодиагностике 

(48/48/48, ДЗ)

Психология труда 

(32/32/16, ДЗ)

Нормальная 

физиология

(16/0/48, ЗЧ)

Общая психология 

(32/16/16, Э, КР)

Психология семьи с 

основами семейного 

консультирования и 

психотерапии

(48/32/32, Э)


