
44.03.01 Педагогическое образование
Физическая культура

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс

Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена 

(32/16/0, зч)

Иностранный язык 
(0/32/0, зч)

Математика 
(32/16/0, Э)

История России
(48/8/0, зч)

Экономика
(32/0/0, зч)

Технологии 
самоорганизации и 

саморазвития личности 
(32/16/0, ДЗ)

1 семестр

Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена 

(0/32/0, ДЗ)

Правоведение и 
противодействие 

коррупции 
(32/0/0, зч)

Иностранный язык 
(0/32/0, ДЗ)

Общая педагогика, 
история пед. образования 

(32/32/0, КР,Э)

История России 
(48/8/0, ДЗ)

Физика 
(16/16/16, Э)

Теория и методика 
обучения спортивным 

играм (футбол)
(0/32/0,зч)

2 семестр

Ознакомительная практика

Основы воспитательной 
работы 

(32/16/0, зч)

Основы медицинских 
знаний

(16/0/32, ДЗ)

Философия и методология 
мышления
(32/16/0, Э)

Теория и методика 
обучения лыжному спорту 

(16/32/0, ДЗ)

Основы вожатской 
деятельности 
(32/32/0,зч)

Педагогическая 
психология 

(32/32/0, ДЗ)

Деловая коммуникация 
(16/16/0, зч)

Основы статистики в 
педагогическом 

образовании
(16/16/0,Э)

Возрастная психология 
(32/16/0, КР, Э)

Менеджмент в 
образовательной 

деятельности 
(32/16/0,Э)

4 семестр
Технологическая 

(проектно-технологич.) 
практика

Основы научно-
методической 
деятельности
(16/16/0,ДЗ)

Основы спортивной 
тренировки 
(16/16/0, Э)

Информационные 
технологии

(16/16/0,КР,Э)

Психолого-педагогическое 
сопровождение ФСД 

(28/14/0,КР, Э)
Основы спортивного 

туризма
(16/0/0, ДЗ)

5 семестр 6 семестр

Педагогическая практика

Подготовка к процедуре 
защиты и защита 

выпускной 
квалификационной работы

7 семестр 8 семестр

Научно-исследовательская 
работа

- дисциплины общекультурной направленности

- общепрофессиональные дисциплины

- специальные дисциплины

- дисциплины с возможностью выбора

- практика, государственная итоговая аттестация

3 семестр

16/0/32 - количество аудиторных часов лекций / практических
занятий / лабораторных работ

ДЗ,КР - форма отчётности по дисциплине (Э – экзамен, зч – зачёт, 
ДЗ – дифференцированный зачет, КП – курсовой проект,
КР – курсовая работа)

Русский язык и культура 
речи 

(16/32/0, зч)

Физическая культура и 
спорт 

(32/32/0, зч)

Физическая культура и 
спорт (ЭМ)(гимнастика) 

(0/64/0, зч)

Теория и методика 
обучения подвижным 

играм
(16/16/0, зч)

Основы организации 
самостоятельной работы 

(16/16/0, ДЗ)

История физической 
культуры

(16/16/0, зч)

Введение в профессию 
(32/0/0, зч)

Основы российской 
государственности 

(16/16/0, Э)

Лагерный сбор
(лыжный спорт)

Физическая культура и 
спорт (ЭМ)(гимнастика) 

(0/64/0, зч)

Теория и методика 
обучения спортивным 

играм(баскетбол)
(0/32/0,зч)

Педагогическая практика

Психология лидерства и 
командной работы 

(32/16/0, ДЗ)

Физическая культура и 
спорт (ЭМ) (самбо)

(0/64/0, зч)

Теория и методика 
обучения спортивным 

играм (баскетбол)
(0/32/0,зч)

Основы проектной 
деятельности в 
образовании 
(32/16/0,зч)

Теория и методика 
обучения легкой атлетике

(16/32/0, зч)

Теория и методика 
обучения гимнастике

(0/32/0, зч)

Теория и методика 
обучения плаванию

(16/32/0, зч)

Теория и методика 
обучения гимнастике

(0/32/0, ДЗ)

Теория и методика 
обучения спортивным 

играм (волейбол)
(0/32/0,зч)

Теория и методика 
обучения плаванию

(0/32/0, ДЗ)

Теория и методика 
обучения легкой атлетике

(0/32/0, Э)

Физическая культура и 
спорт (ЭМ)

(спорт.ориентировани) 
(0/64/0, зч)

Теория и методика 
физического воспитания

(16/16/0, Э)

Физическая культура и 
спорт (ЭМ) (фитнес) 

(0/64/0, зч)

Теория и методика 
обучения спортивным 

играм(волейбол)
(0/32/0,зч)

Управ.проект.деят. и 
бизнес-планирование

(32/16/0,Э)

Теория и методика 
физического воспитания 

(16/16/0,Э)

Педагогическая 
антропология

(16/16/0, Э)

Теория и методика 
адаптивной физической 

культуры
(28/14/0,ДЗ)

Инновационная 
деятельность в 
образовании 
(28/42/0,Э)

Педагогические 
технологии
(28/28/0,ДЗ)

Методология 
педагогического 

исследования 
(28/28/0,Э)

Педагогика физической 
культуры 

(16/16/0, Э)


